
 

Module Prävention 

 

Titel  Inhalt Zielgruppe 

Eine Chance – das 
Verbraucherinsolvenzverfahren 

Informationen zu Bedingungen, 
Vorbereitung und Durchführung des 
Verbraucherinsolvenzverfahrens 

Interessierte 

Das Pfändungsschutzkonto Informationen und Anregungen zum 
Leben mit dem 
Pfändungsschutzkonto 

Interessierte 

Finanzen im Griff Anleitung zu Budgetanalyse und 
Haushaltsmanagement 

Teilnehmende an 
Integrationsmaßnahmen SGB 
II, Schüler ab Klasse 8 

Endlich eine eigene Bude! Finanzkompetenz für die Zeit nach 
dem Auszug aus der elterlichen 
Wohnung 

Schüler ab Klasse 9, 
Auszubildende 

Wegen Schulden in den 
Knast? – Was Gläubiger 
wirklich dürfen. 

Aspekte des Schuldnerschutzes 
Zwangsvollstreckungsmaßnahmen 
Schuldnerschutz 

Interessierte 

Schulden sind (k)ein 
Schicksal!? 

Schuldenfallen und Strategien zur 
Vermeidung von Schulden 

Schüler ab Klasse 9, 
Auszubildende 

Schuldenfalle Handy Bedingungen, Nutzung, Kosten Schüler ab Klasse 5 

Raus aus der Schuldenspirale Handlungsoptionen und 
Lösungsmöglichkeiten bei 
Überschuldung 

Teilnehmende an 
Integrationsmaßnahmen  
SGB II 

Mein erstes eigenes Geld - 
Girokonto 

Grundkenntnisse Girokonto und 
Finanzbegriffe 

Schüler ab Klasse 5 

Von der Mahnung zur 
Pfändung 

Werdegang einer Verschuldung Schüler ab Klasse 8 

Schuldnerberatung Überblick Leistungsangebot, 
Arbeitsweise und Grundsätze 

Interessierte und in der 
Sozialen Arbeit Tätige 

Schuldenfrei im Alter Haushaltsplanung und ergänzende 
Sozialleistungen im Alter, 
Regulierungsmöglichkeiten 

Senior*innen 

 


